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BEM-VINDO

Para você decidir com clareza

Este material foi elaborado pela equipe da Clínica Uro Onco para brasileiros que vivem na Flórida e

querem entender, com clareza, quanto custa uma cirurgia urológica nos Estados Unidos e no Brasil.

Os números aqui apresentados são estimativas baseadas em fontes públicas (JAMA, GoodRx, NIH,

sistemas de saúde brasileiros). Servem como referência inicial — não substituem um orçamento

personalizado, que depende do hospital escolhido, da equipe, dos exames e das particularidades de

cada caso.

O que este documento entrega

Uma comparação procedimento por procedimento, com a faixa de custo nos Estados Unidos

(sem seguro), o pacote estimado para um paciente que viaja ao Brasil, e o que costuma estar

incluído em cada cenário. Tudo em linguagem clara, com fontes citadas no final.

Sumário
1. Como interpretar os números

2. Prostatectomia radical robótica (câncer de próstata)

3. HoLEP — enucleação prostática a laser (HPB)

4. Nefrectomia parcial robótica (câncer de rim)

5. Biópsia de próstata por fusão em sedação

6. Cirurgia de cálculo renal (ureteroscopia)

7. Câncer de testículo (orquiectomia + RPLND)

8. Vasectomia

9. Varicocele e hidrocele

10. Resumo da economia + sobre a Clínica Uro Onco

11. Próximos passos · Disclaimer · Fontes



CLÍNICA URO ONCO  ·  TABELA COMPARATIVA BRASIL × EUA

Dr. Bruno Benigno · CRM-SP 126.265 · RQE 60.022 Página 3

CAPÍTULO 1 — METODOLOGIA

Como interpretar os números desta tabela

Os custos médicos nos Estados Unidos têm uma característica que confunde quem vem do Brasil: a

variação é enorme. Para o mesmo procedimento, o preço pode mudar 5 ou 10 vezes dependendo do

hospital, do estado, do convênio e até de qual médico opera.

Para ser justos, neste material usamos três marcadores em cada procedimento:

• Faixa de custo (low–high): menor e maior valor reportado em fontes públicas para pacientes sem

seguro ou com self-pay.

• Custo médio: valor central da literatura (mediana) — referência razoável de planejamento.

• O que costuma estar incluído: nos EUA, hospital, anestesia, equipe e materiais, mas com itens

variáveis que aparecem como balance billing depois. No Brasil em pacote fechado, todos os itens

são contratados antecipadamente.

Importante sobre as fontes brasileiras

Os valores apresentados para o Brasil são estimativas conservadoras de pacote fechado
privado, em hospital de referência em São Paulo (Alemão Oswaldo Cruz, Sírio-Libanês, Albert

Einstein, Vila Nova Star, BP). O pacote final depende do hospital escolhido, do tempo de

internação previsto e dos exames pré-operatórios. Solicite sempre orçamento personalizado.

Câmbio adotado

Este documento usa câmbio referencial de 1 USD = 5,00 BRL (média dos últimos 12 meses). Os

valores em USD são apresentados como faixa, não como compromisso comercial — variam conforme

o câmbio, o hospital e o caso clínico.

O que este material NÃO é

Não é um orçamento, não é uma proposta comercial e não substitui a consulta médica. O objetivo é

informar, com transparência, a ordem de grandeza dos custos. Para orçamento personalizado, fale

conosco pelo WhatsApp ou pelo Doctoralia.
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CAPÍTULO 2 — CÂNCER DE PRÓSTATA

Prostatectomia radical robótica

É a cirurgia para retirada total da próstata em casos de câncer localizado. Com a plataforma robótica

da Vinci, é minimamente invasiva, preserva melhor as estruturas responsáveis pela continência e pela

função erétil, e a internação costuma ser de 1 a 2 dias.

ESTADOS UNIDOS BRASIL — UO Pacote

Faixa de custo US$ 18.000 – US$ 135.000 US$ 9.000 – 14.000

Custo médio US$ 34.720 Inclui o que está descrito ao lado

O que costuma estar incluído

Honorários médicos · hospital ·

anestesia · materiais. Itens

variáveis: pré-op, exames,

medicamentos pós-alta,

complicações.

Avaliação pré-operatória,

cirurgia em hospital de

referência com plataforma da

Vinci, internação curta, equipe

completa, exames pós-alta e

seguimento por
telemedicina por 12 meses.

Por que é mais cara nos EUA? Honorários hospitalares e cirúrgicos são maiores, e itens como

anestesia, material robótico (instrumentos descartáveis da Vinci) e medicamentos são cobrados

separadamente. Sem seguro, o paciente recebe múltiplas faturas de provedores diferentes.

Quem paga sem seguro? Brasileiros recém-imigrados, autônomos sem cobertura, indocumentados,

ou em planos com franquia alta (HDHP) que joga toda a cirurgia sob o desembolso direto até atingir o

limite (out-of-pocket maximum).

Tempo estimado em São Paulo

Entre 10 e 14 dias entre exames pré-operatórios, internação e revisão pós-alta. Você recebe o

cronograma por escrito antes de comprar a passagem.
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CAPÍTULO 3 — HIPERPLASIA PROSTÁTICA BENIGNA

HoLEP — enucleação prostática a laser

É a cirurgia padrão-ouro contemporânea para próstatas aumentadas que causam sintomas urinários

(jato fraco, urgência, noctúria, retenção). Diferente da RTU clássica, o HoLEP enuclea o tecido com

laser de hólmio — funciona em próstatas de qualquer tamanho, a perda de sangue é mínima e a

maioria dos pacientes sai sem sonda em 24 horas.

ESTADOS UNIDOS BRASIL — UO Pacote

Faixa de custo US$ 12.000 – US$ 35.000 US$ 5.500 – 8.500

Custo médio US$ 18.500 Inclui o que está descrito ao lado

O que costuma estar incluído

Honorários médicos · hospital ·

anestesia · materiais. Itens

variáveis: pré-op, exames,

medicamentos pós-alta,

complicações.

Avaliação por urodinâmica e

ultrassom de próstata, cirurgia

HoLEP em hospital de

referência, internação de uma

diária, retirada de sonda em

até 24 horas, retorno

presencial e seguimento por
telemedicina por 6 meses.

Comparado com RTU clássica: menor sangramento, internação mais curta, retirada de sonda mais

rápida e melhores resultados em próstatas grandes (>80g). Em alguns hospitais americanos, o HoLEP

custa mais caro que a prostatectomia simples — exatamente por exigir laser e treinamento específico.

Tempo estimado em São Paulo

Entre 5 e 8 dias. A maioria dos pacientes operados em segunda-feira já tem alta liberada para

viajar no fim de semana seguinte.
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CAPÍTULO 4 — CÂNCER DE RIM

Nefrectomia parcial robótica

Para tumores renais T1 (até 7 cm), a nefrectomia parcial robótica permite remover o tumor preservando

a maior parte do rim funcional. Reduz o risco de doença renal crônica futura comparada à nefrectomia

radical e mantém os resultados oncológicos.

ESTADOS UNIDOS BRASIL — UO Pacote

Faixa de custo US$ 22.000 – US$ 90.000 US$ 10.000 – 15.000

Custo médio US$ 38.500 Inclui o que está descrito ao lado

O que costuma estar incluído

Honorários médicos · hospital ·

anestesia · materiais. Itens

variáveis: pré-op, exames,

medicamentos pós-alta,

complicações.

Tomografia, ressonância e

exames cardiológicos

pré-operatórios, cirurgia em

hospital de referência com

plataforma da Vinci, internação

de 2 a 3 dias,

anatomopatológico, retorno

presencial e seguimento
oncológico por telemedicina
por 12 meses.

Por que escolher cirurgião com volume: nefrectomia parcial é tecnicamente mais difícil que a

radical. Estudos mostram desfechos melhores com cirurgiões que realizam mais de 50 procedimentos

por ano. Volume cirúrgico é fator preditor de margem oncológica e função renal preservada.

Tempo estimado em São Paulo

Entre 12 e 16 dias. Permanência levemente maior pelo cuidado pós-operatório com função

renal e drenagem, e pela necessidade de aguardar o resultado anatomopatológico.
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CAPÍTULO 5 — INVESTIGAÇÃO DE PSA ALTO

Biópsia de próstata por fusão, em sedação

Quando o PSA está elevado e a ressonância multiparamétrica mostra lesão PI-RADS 3, 4 ou 5, a

biópsia confirma ou afasta o câncer de próstata. A técnica de fusão combina a imagem da ressonância

com o ultrassom em tempo real, mirando exatamente o ponto suspeito. Em sedação, é confortável e o

paciente vai para casa no mesmo dia.

ESTADOS UNIDOS BRASIL — UO Pacote

Faixa de custo US$ 3.500 – US$ 12.000 US$ 1.800 – 3.000

Custo médio US$ 6.200 Inclui o que está descrito ao lado

O que costuma estar incluído

Honorários médicos · hospital ·

anestesia · materiais. Itens

variáveis: pré-op, exames,

medicamentos pós-alta,

complicações.

Procedimento ambulatorial em

hospital de referência,

sedação com anestesista,

biópsia transperineal ou

transretal por fusão,

anatomopatológico em até 7

dias, retorno presencial e

laudo discutido em consulta.

Vantagem da biópsia transperineal: taxa de infecção muito menor (próxima a zero) e melhor acesso

à zona anterior da próstata, onde lesões podem passar despercebidas pela técnica transretal clássica.

Tempo estimado em São Paulo

Entre 5 e 7 dias entre exames pré-procedimento, biópsia, espera do anatomopatológico e

consulta de devolutiva.
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CAPÍTULO 6 — CÁLCULO RENAL

Cirurgia de cálculo renal (ureteroscopia flexível
com laser)

Para cálculos renais e ureterais entre 5 mm e 2 cm, a ureteroscopia flexível com laser de hólmio é o

padrão. O ureteroscópio passa pela uretra (sem cortes) até o cálculo, que é fragmentado pelo laser.

Em alguns casos é colocado um cateter duplo J temporário (retirado em consultório, semanas depois).

ESTADOS UNIDOS BRASIL — UO Pacote

Faixa de custo US$ 7.500 – US$ 26.000 US$ 3.500 – 6.000

Custo médio US$ 14.000 Inclui o que está descrito ao lado

O que costuma estar incluído

Honorários médicos · hospital ·

anestesia · materiais. Itens

variáveis: pré-op, exames,

medicamentos pós-alta,

complicações.

Procedimento em hospital com

torre de endourologia,

anestesia, laser de hólmio,

internação curta (zero ou 1

diária), retirada de duplo J no

consultório quando indicado e

seguimento metabólico para

prevenir recorrência.

Atenção ao seguimento metabólico: 50% dos pacientes que tiveram um cálculo terão outro em 5 a

10 anos. Avaliação metabólica (urina de 24h, dosagens séricas) e orientação dietética reduzem a

recorrência em mais de 60%.

Tempo estimado em São Paulo

Entre 4 e 7 dias para o procedimento. Para retirada de duplo J em paciente que já voltou aos

EUA, é possível agendar em urologista parceiro na Flórida.
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CAPÍTULO 7 — CÂNCER DE TESTÍCULO

Orquiectomia radical e dissecção retroperitoneal
(RPLND)

Câncer de testículo é a neoplasia urológica mais comum em homens jovens (15–40 anos), mas tem

alta taxa de cura com tratamento adequado. A orquiectomia radical é o primeiro passo. Em alguns

casos, é necessária dissecção retroperitoneal de linfonodos (RPLND) — robótica ou aberta — após

estadiamento.

ESTADOS UNIDOS BRASIL — UO Pacote

Faixa de custo US$ 15.000 – US$ 70.000 US$ 7.000 – 13.000

Custo médio US$ 28.000 Inclui o que está descrito ao lado

O que costuma estar incluído

Honorários médicos · hospital ·

anestesia · materiais. Itens

variáveis: pré-op, exames,

medicamentos pós-alta,

complicações.

Marcadores tumorais e

tomografia, orquiectomia

radical, anatomopatológico,

estadiamento. Se indicado,

RPLND robótica em hospital

de referência. Discussão

multidisciplinar com oncologia

clínica para definir

necessidade de quimioterapia

adjuvante.

Importante: antes da cirurgia, oferecemos consulta com banco de sêmen para preservação de

fertilidade. É um cuidado que faz diferença para o jovem que pode querer filhos no futuro.

Tempo estimado em São Paulo

Variável: orquiectomia simples são 5 a 7 dias. Casos com RPLND ou que precisam de

quimioterapia adjuvante exigem planejamento mais longo, idealmente em coordenação com a

Dra. Lígia Toledo (oncologia clínica).
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CAPÍTULO 8 — PLANEJAMENTO REPRODUTIVO

Vasectomia (técnica sem bisturi)

É um método contraceptivo definitivo masculino. A técnica sem bisturi (no-scalpel vasectomy) é feita

em consultório, com anestesia local, em cerca de 20 minutos, e a recuperação é rápida — a maioria

volta ao trabalho em 2 a 3 dias.

ESTADOS UNIDOS BRASIL — UO Pacote

Faixa de custo US$ 800 – US$ 4.000 US$ 400 – 700

Custo médio US$ 1.200 Inclui o que está descrito ao lado

O que costuma estar incluído

Honorários médicos · hospital ·

anestesia · materiais. Itens

variáveis: pré-op, exames,

medicamentos pós-alta,

complicações.

Consulta pré-procedimento,

vasectomia ambulatorial em

consultório, kit pós-operatório,

espermograma de controle

aos 3 meses para confirmar a

azoospermia.

Combinação com viagem familiar: muitos brasileiros agendam a vasectomia para coincidir com

viagem de férias ou retorno temporário ao Brasil. O procedimento é ambulatorial, e o repouso pode ser

feito no hotel ou em casa de família.

Tempo estimado em São Paulo

Entre 2 e 4 dias. Procedimento em um único dia, com retorno em 5 a 7 dias para revisão clínica.
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CAPÍTULO 9 — SAÚDE ESCROTAL

Varicocele e hidrocele

Varicocele é a dilatação das veias do plexo pampiniforme (escroto), associada a dor, atrofia testicular

e infertilidade masculina. Hidrocele é o acúmulo de líquido entre as camadas que envolvem o testículo.

Ambas têm correção cirúrgica simples e ambulatorial.

Varicocele — microcirurgia subinguinal

ESTADOS UNIDOS BRASIL — UO Pacote

Faixa de custo US$ 6.500 – US$ 22.000 US$ 2.800 – 4.500

Custo médio US$ 12.000 Inclui o que está descrito ao lado

O que costuma estar incluído

Honorários médicos · hospital ·

anestesia · materiais. Itens

variáveis: pré-op, exames,

medicamentos pós-alta,

complicações.

Doppler escrotal

pré-operatório, microcirurgia

em hospital ou centro

cirúrgico, anestesia,

internação curta. Retorno em

consultório em 7 a 14 dias e

espermograma de controle

aos 3 meses (em casos de

infertilidade).

Hidrocele — hidrocelectomia

ESTADOS UNIDOS BRASIL — UO Pacote

Faixa de custo US$ 5.500 – US$ 18.000 US$ 2.200 – 3.800

Custo médio US$ 9.500 Inclui o que está descrito ao lado

O que costuma estar incluído

Honorários médicos · hospital ·

anestesia · materiais. Itens

variáveis: pré-op, exames,

medicamentos pós-alta,

complicações.

Avaliação ultrassonográfica,

hidrocelectomia em hospital ou

centro cirúrgico, anestesia,

internação no mesmo dia.

Retorno em consultório em 10

a 14 dias.

Tempo estimado em São Paulo

Entre 3 e 5 dias para cada um dos dois procedimentos. Recuperação leve, sem necessidade de

repouso prolongado.
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CAPÍTULO 10 — RESUMO + QUEM SOMOS

Resumo da economia estimada

A tabela abaixo consolida as faixas estudadas. As economias são aproximadas e variam caso a caso

— incluem custo médico mas não incluem passagem aérea, hospedagem e alimentação durante a

estadia em São Paulo.

Procedimento EUA — médio Brasil — pacote Economia estimada

Prostatectomia robótica US$ 34.720 US$ 9.000–14.000 60% – 70%

HoLEP (HPB) US$ 18.500 US$ 5.500–8.500 55% – 65%

Nefrectomia parcial US$ 38.500 US$ 10.000–15.000 60% – 70%

Biópsia em sedação US$ 6.200 US$ 1.800–3.000 55% – 65%

Cálculo renal (ureteroscopia) US$ 14.000 US$ 3.500–6.000 55% – 70%

Câncer testículo US$ 28.000 US$ 7.000–13.000 55% – 70%

Vasectomia US$ 1.200 US$ 400–700 45% – 60%

Varicocele US$ 12.000 US$ 2.800–4.500 60% – 75%

Hidrocele US$ 9.500 US$ 2.200–3.800 60% – 75%

Sobre o cálculo de viagem

Considere passagem São Paulo–Miami (ida e volta): US$ 600–1.200. Hospedagem em hotel

categoria turística próximo aos hospitais: US$ 80–180/diária. Mesmo somando esses itens, em

procedimentos cirúrgicos médios a alta complexidade a economia total costuma ficar entre 40%

e 60%.
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CAPÍTULO 10 — QUEM SOMOS

Sobre a Clínica Uro Onco

Centro de excelência em uro-oncologia com cirurgia robótica, oncologia clínica,

fisioterapia pélvica masculina, cardiologia, endocrinologia e nutrição — sob o mesmo teto,

em São Paulo.

Nossa filosofia: “Competência que acolhe. Ciência que explica. Cuidado que transforma.”

Dr. Bruno Benigno — Cirurgião Uro-Oncologista

Atua em uro-oncologia há mais de 15 anos e em cirurgia robótica desde 2013. Mais de 1.500 cirurgias

robóticas realizadas com a plataforma da Vinci, em hospitais de excelência em São Paulo.

Membro internacional da American Urological Association (AUA), membro afiliado da European

Association of Urology (EAU) e membro da Sociedade Brasileira de Urologia (SBU). Certificação

Intuitive da Vinci. Canal @dr_benigno no YouTube com mais de 185 mil inscritos.

Hospitais onde operamos

Hospital Alemão Oswaldo Cruz Hospital Sírio-Libanês

Hospital Israelita Albert Einstein Hospital Vila Nova Star

BP — Beneficência Portuguesa

Equipe

• Dra. Lígia A. de Toledo Benigno — Oncologista Clínica (CRM-SP 141.041)

• Dr. Rafael Grunewald — Urologista

• Apoio: cardiologia, endocrinologia, nutrição clínica/oncológica e fisioterapia pélvica masculina.
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CAPÍTULO 11 — PRÓXIMOS PASSOS

Como dar o próximo passo

Se você reconheceu a sua situação em algum dos cenários e quer um plano personalizado, estes são

os caminhos:

1. WhatsApp da clínica — (11) 99590-1506

Em até 2 horas em horário comercial (segunda a sexta, 8h às 19h), nossa secretária vai

entender a sua situação e propor a primeira teleconsulta. Atendimento sempre em português.

2. Agendamento direto pelo Doctoralia

Se preferir agendar online, acesse doctoralia.com.br/bruno-benigno e escolha um horário

compatível com o fuso da Flórida. Você também pode nos avaliar lá depois — temos mais de

1.000 avaliações de pacientes verificados, com média 4,9.

3. Antes da consulta, separe seus exames

PSA recente, ressonância multiparamétrica, biópsia, ultrassom, urodinâmica, tomografia —

qualquer exame relacionado ao seu caso. Pode enviar por e-mail ou WhatsApp em PDF,

mesmo que estejam em inglês.

Disclaimer e considerações finais
Este material tem caráter educativo e informativo. Não constitui orçamento, proposta comercial,

indicação cirúrgica ou conselho médico personalizado. Os valores apresentados são estimativas

baseadas em fontes públicas e podem variar significativamente conforme o hospital escolhido, o caso

clínico, o câmbio do dia e particularidades de cada situação.

Cada paciente é único. A decisão sobre tratamento, cirurgia e local de operação deve ser tomada em

consulta médica adequada, com avaliação clínica e exames atualizados. A Clínica Uro Onco oferece

teleconsulta dentro do que regulamenta o Conselho Federal de Medicina (Resolução CFM 2.314/2022).

Os dados pessoais coletados em formulários da nossa LP /florida são tratados conforme a Lei Geral de

Proteção de Dados (LGPD) e seguem boas práticas alinhadas ao HIPAA. Você pode pedir exclusão a

qualquer momento.



CLÍNICA URO ONCO  ·  TABELA COMPARATIVA BRASIL × EUA

Dr. Bruno Benigno · CRM-SP 126.265 · RQE 60.022 Página 15

Fontes consultadas
• JAMA Network Open — Assessment of Out-of-Pocket Costs for Robotic Cancer Surgery in US

Adults (2020).

• GoodRx — Prostate Cancer Treatment Cost Without Insurance (2024).

• ScienceDirect — Cost-Effectiveness Analysis of Robotic-Assisted Radical Prostatectomy in Brazil

(2021).

• NIH/NCBI — Surgeon and Hospital Level Variation in the Costs of Robot-Assisted Radical

Prostatectomy.

• American Urological Association (AUA) Guidelines 2024 — Localized Prostate Cancer.

• European Association of Urology (EAU) Guidelines 2024 — Renal Cell Carcinoma; Testicular

Cancer.

• Sociedade Brasileira de Urologia (SBU) — Diretrizes 2023.

• Conselho Federal de Medicina — Resolução CFM 2.314/2022 (Telemedicina).

• Healthcare Bluebook · Fair Health Consumer · CMS.gov — referências de preços nos EUA.

• Dados de pacotes fechados de hospitais brasileiros parceiros (Alemão Oswaldo Cruz,

Sírio-Libanês, Albert Einstein, Vila Nova Star, BP).
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